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経 皮 的 腎尿 管 切石 術(PNL)
東北大学医学部泌尿器科学教室
棚 橋 善 克
   PERCUTANEOUS NEPHROURETEROLITHOTOMY (PNL) 
 Yoshikatsu TANAHASHI 
            From the Department of Urology, Tohoku University School fMedicine, 
   The authors experienced 175 cases of percutaneous nephro-ureterolithotomy during the 
ast thirty-three months. Complete stone removal was successful in 161 cases (92%). Success 
ate was up to 99%, if we included cases which had small residual fragments although the 
 treater part of the stones was removed. 
   Percutaneous nephrolithotomy, using rigid or flexible nephroscopes combined with any of 
he stone destruction methods (intensive ultrasound, electrohydraulic effect and laser beam) 
 s less invasive for the patients and shortens the hospital stay duration. In combination with 
xtracorporeal shock wave and transurethral ureteral lithotripsy, this method may replace the 
 onventional surgical procedures for urolithiasis n the near future. 
Cey words Percutaneous lithotomy, Upper urinary ti act stones, Intensive ultrasound, 
            Electrohydraulic, Laser
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腎痩作製 ・砕石 砕石 ・吸引終了
腎孟結石の一期的破砕摘出(所要時間約30分)















































































私 た ちは,1981年12月よ り1984年10月ま での35ヵ月
間 に175例 の経 皮 的 腎尿 管 切 石術 を経 験 し てい る,こ
の うち 腎結 石 は107個58%(サン ゴ状 結 石 は ユ8個10%)
で 尿管 結 石 は79個42%であ り,総 計 は186個で あ った.
175症例 中,鉗 子 のみ で結 石 を摘 出 で きた の は54例
(31%)で,残 りの69%は なん らか の砕 石 手 段 を 講 じ
た こ とに な る.超 音 波砕 石 は94例(54%),電気 水圧
は41例(24%),レ ーザ ー光 線 は17例(10%)に 用 い
られ た.し た が って,31例(18%)は これ ら3つ の方
















24時間値 ともに)術 前 ・術後で大きな変動は認められ
なかった.
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